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���� 3ème édition Aquae Cup 
Gymnastique Aérobic 
Samedi 27 février à Aix-les-Bains 
 

Ce Tournoi international se déroulera  ce week-end au Palais 
des Congrès à Aix-les-Bains et accueillera pas moins de 10 
nations : l'Autriche, la Hongrie, la Russie, la Finlande, l'Italie, le 
Chili, le Mexique, la Bolivie, la Belgique et l'Equipe de France 
bien sûr. « Toute l'équipe de France sera présente...et nous 
avons fait le choix pour le classement par équipe, d'être 
représenté par de jeunes talents, qui voient leur excellent 
travail, leurs qualités et notre confiance récompensés et 
témoignés au travers de cette sélection » a déclaré hier 
l’entraîneur national, Valérie Grandjean.  
 
Les engagés Français  : Chez les Espoirs, Marion 
Bognietsheff (Arques), chez les juniors, en duos, Caroline 
Schiefer (AEB Chambéry)/Louis Breiller (Gap) et Chrystel 
Lejeune (AEB Chambéry)/Maxime Decker (Union Gymnique 
Aix-les-Bains), en trio, Marion Roger (Menton)/Manon 
Lukowitz (Montceau Femina)/Sophie Drouot (AEB Chambéry), 
Mathieu Deliers (Union Gymnique Aix-les-Bains) représentera 
les seniors. 
 

 Infos +  : www.pole-gymnastique-aerobic.com 
 
���� Compétition « Jannie Jansen » 
Trampoline et Tumbling 
28 février/8 mars à Tshwane (Afrique du Sud) 
Sébastien Martiny, Grégoire Pennes (Bois-Colombes) et 
Morgan Sauton (les Clayes-sous-Bois) feront partie du 
déplacement avec leur entraîneur Franck Bardy. 



 

 

 

���� « International Junior Team Cup » 
Gymnastique Artistique Masculine 
Samedi 6 mars à Berlin (Allemagne) 
 
La France enverra deux équipes, encadrées par Claude 
Carmona et Pierre Coponat, pour cette 15e édition de ce 
Tournoi junior international. 
 
Equipe 1  : Jim Zona (Lille Métropole JS Madeleinoise), 
Mathieu Vanacker (Albonaise Gym Franconville), Brandon 
Prost (Union Gymnique Châlon-sur-Saône) et Stephen 
Micholet (Cercle Pasteur Montargis). 
 
Equipe 2  : Joris Kondjia (Lyon Gym), Mathias Philippe (La 
Sottevillaise), Anthony Randrianasolo (Olympique Antibes 
Juan-les-Pins) et Benjamin Clavier (la Sereine de Montluel). 

 
 

���� 4e LATIN CUP  
Gymnastique Aérobic 
7 mars à Oeiras (Portugal) 
 
Six jeunes âgés de 12 à 16 ans participeront à cette 
compétition où la France est présente depuis le début. 
Chrystel Lejeune (AEB Chambéry), Laïla Lamhiyaoui, Melissa 
Gajdane, Maxime Decker-Breitel (Union Gymnique Aix-les-
Bains), Clara Baraquet (Saint-Jean Gymnique), en catégorie 
15/17 ans et Robin Lukowitz, en catégorie 12/14 ans, (Union 
Gymnique Aix-les-Bains), « coachés » par Vincent Grobelny. 

 
 

���� Etape de la Coupe du Monde FIG 
Gymnastique Rythmique 
13 et 14 mars à Portimao (Portugal) 
 
On retrouvera dans cette 5e édition, Delphine Ledoux (Calais 
GR) et l’Ensemble France composé de Léa Peinoit (Cergym 
Rythmique), Mélanie Haag (Saverne GRS), Adelaïde 
Deloeuvre (GRS du Ponant Brest), Violaine Robinet (Alliance 
Dijon Gym 21), Noémie Balthazard (Grenoble Gym) et Jeanne 
Isenmann (Illkirch Graffenstaden). L’encadrement présent 
sera : Adriana Dunavska, Camille Souloumiac et David 
Kowalik (Professeur de danse). 
 



 

 

 

���� Finales Nationales 
Coupes Nationales 
Trampoline, Tumbling et Gymnastique Acrobatique 
Vendredi 12 et samedi 13 mars à Cusset 
 
 
Un programme chargé sur deux jours avec l’organisation : 
- de la filière Nationale pour les trois disciplines, 
- de la filière Jeunesse en Tumbling. 
 

   Ce qui représente plus de 200 gymnastes issus de 48 clubs. 
 

Cette compétition sera aussi un test pour les équipes de 
France, féminines et masculines, seniors et juniors, qui ont les 
Championnats d’Europe du 22 au 24 avril à Varna en Bulgarie.  
 
Les tenants du titre de l’édition 2009 qui s’était tenue à 
Boulogne-sur-Mer, sont :  
 
TR : Marine Jurbert (Rennes) et Mikaël Sanchez (Antibes) 
 
TU : Delphine François (Melun) et Benoît Espinera (Toulouse) 
 
GAc  : Alice Le Guennec et Mathilde Deneuville (Rennes), 
Chrystal Dupire/Sarah  Le Corre/Maxine Eouzan, Thomas 
Terraguti/Maëlys Val (Bois-Colombes)  
 

 
 

���� Etape de la Coupe du Monde FIG 
Gymnastique Artistique 
12, 13 et 14 mars à Cottbus (Allemagne) 
 
34ème édition pour ce Tournoi de renommée mondiale où les 
finales par appareil se dérouleront sur deux jours. 4 Français 
défendront les chances de médailles : Samir Aït-Saïd, Yann 
Rayepin, Cyril Vieu (Olympique Antibes Juan-les-Pins) et Cyril 
Tommasone (Convention Gymnique de Lyon) encadrés par 
Laurent Guelzec et Sébastien Darrigade. 

 
 
 
 
 



 

 

 

���� 23ème Tournoi International du Pas-de-Calais 
Gymnastique Rythmique 
20 et 21 mars à Calais 
 
2ème sortie internationale pour l’Ensemble France et Delphine 
Ledoux avec son entraîneur Katia Guillère qui seront 
accompagnés de deux gymnastes juniors : Marine Letul (GR 
Sucy-en-Brie) et Ksénya Moustafaeva (Biélorusse – Pôle 
France INSEP/SM Bourges), entraînées par Nadia Mimoun et 
Svetlana Moustafaeva. Cette compétition, où plus de 30 
nations ont été invitées, se déroulera dans la salle Calypso à 
Calais. 

 
Au programme :  
Samedi  
14h30 Concours Général junior individuelles 
19h30  Concours Général senior Individuelles/Ensembles 
 
Dimanche  
15h   Finales 

 
 
 
 

���� COMPETITIONS EN FRANCE A VENIR 
 
 

• Les 24es Internationaux de France de Gymnastique 
Rythmique avec la participation de 22 pays et près de 130 
gymnastes, les 27 et 28 mars à Thiais (Val de Marne). 

 
 
• Un match triangulaire France/Roumanie/Grande-Bretagne 

chez les juniors et seniors en Gymnastique Artistique 
Féminine le samedi 27 mars à Arques. 

 
 
 
Info+ : Pour encourager les gymnastes, retrouvez les résultats et des 
informations complémentaires concernant ces compétitions : www.ffgym.com 
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