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Elle est attribuée à une activité du club répondant aux caractéristiques présentées dans le référentiel. 
Un label traduit une surveillance de la qualité de la prestation du club. Deux labellisations sont actuellement 

en vigueur : la labellisation Petite Enfance et la labellisation Gym Senior. 
 
 
 

Rappel de la procédure 
 

���� Etape 1: Le club procède à un autodiagnostic à l’aide des référentiels « Petite Enfance, Gym Sénior » 
 

���� Etape 2: Lorsqu’il se sent prêt, le club fait sa demande de labellisation par écrit au Comité Régional 
PACA (CR PACA) 
 

���� Etape 3: Prise en compte de la demande du club par le CR PACA. La Commission Régionale de 
Labellisation (CRL) désigne un Auditeur Régional des Activités Gymniques de loisirs auprès du club. 

 

���� Etape 4: A l’issue de sa visite, l’Auditeur Régional  des Activités Gymniques de loisirs rédige un rapport 
d’audit, qu’il adresse à la CRL pour avis. 

 

���� Etape 5: Le rapport d’audit et l’avis de la CRL sont transmis à la Commission Nationale de Labellisation 
(CNL)  

 

���� Etape 6: Sur avis de la CNL, le Bureau Fédéral délivre le label, valable 4 ans. 
 
 

���� Etape 7: La CRL, en charge de la surveillance du label, mandate un Auditeur Régional pour s’assurer 
que le club labellisé est toujours en conformité avec le référentiel durant la période de validité du label. 
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En 2001 la Fédération Française de Gymnastique a mis en place une Certification Qualité garantissant 
au licencié un encadrement, un environnement et une pratique sécurisée. 

La certification est établie sur la base du respect d’un référentiel. Elle consiste à certifier non seulement 
l’organisation de l’association mais également la réalisation d’un engagement de qualité et de développement. 
 

 

Rappel de la procédure 
 
 

���� Etape 1 - Engagement et enregistrement : Inscription à la démarche « Qualité » faite par le club 
auprès de la FFG avec copie au CR PACA avec la fiche du Guide Qualité prévue à cet effet. 

 
 

���� Etape 2 – Préparation du club : Prise en compte de la demande du club par la FFG. Un 
Accompagnateur Qualité est désigné par le Comité Régional pour aider le club à élaborer son projet si il le souhaite 
Lorsqu’il est prêt, le club fait sa demande de certification par écrit auprès de la FFG, avec copie au CR PACA. 
 

 

���� Etape 3 – Audit du club : Prise en compte de la demande du club par la FFG. Un Auditeur Qualité est 
nommé par la Commission Nationale de Labellisation (CNL) qui visitera le club. A l’issue de sa visite, l’auditeur 
adresse un rapport d’audit à la Commission Régionale de Labellisation (CRL) pour avis. 

 
 

���� Etape 4 – Attribution de certification : La CRL rend un avis. Si le dossier est recevable, il transmet le 
dossier à la CNL. La CNL étudie le rapport d’audit, et l’avis de la CRL et propose au bureau l’attribution du certificat 
au club. 

 
 

���� Etape 5 : LA CERTIFICATION QUALITE : Le Bureau Fédéral, sous la direction du président de la 
Fédération, délivre le certificat sous forme d'un diplôme valable 4 ans. 
 
 

Nb : Prise en charge des frais de labellisation dans la continuité de la politique régionale d’aides aux clubs (prise en 
charge des auditeurs, déplacement et coût journée professionnel,…). 
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Clubs labellisés Petite Enfance 
 
 

 
 
 
 
 
 

Clubs Ville Fin du Label  
A L'ASSO DU SPORT ROCBARON 31/08/2014 

AVENIR GYMNIQUE ORANGEOIS ORANGE 31/08/2014 
ASSOCIATION INTERCOMMUNALE SPORTIVE ET ARTISTIQUE GRS VENCE 31/08/2014 

A.M.S.L. FREJUS FREJUS 31/08/2013 
ANNEXE NOIR THIERS GYMNASTIQUE D'AVIGNON AVIGNON 31/08/2014 

ASSOCIATION SPORTIVE ET CULTURELLE MUNICIPALE TOULON TOULON 31/08/2014 
ACTI' GYM CAVAILLON CAVAILLON 31/08/2013 

ASSOCIATION SPORTIVE PTT MANOSQUE MANOSQUE 31/08/2014 
ASSOCIATION SPORTIVE GYMNASTIQUE TRAMPOLINE DE ROGNAC ROGNAC 31/08/2014 

ASSOCIATION SPORTIVE VALLAURIS GOLFE-JUAN VALLAURIS 01/08/2011 
A.S AVENIR DE MASSALIA MARSEILLE 31/08/2014 

CLUB DE GYMNASTIQUE ARTISTIQUE SIX FOURNAIS SIX FOURS 01/03/2011 
CLUB GRAINES DE GYMNASTES PLAN DE CUQUES 31/08/2013 

CLUB GYMNIQUE DE BONNEVEINE MARSEILLE 31/08/2014 
CLUB GYMNIQUE DU GOLFE GRIMAUD 31/08/2013 

CLUB L'ISLOIS DE GYMNASTIQUE L'ISLE SUR LA SORGUE 01/03/2011 
CLUB OMNISPORTS BANDOL SECTION GR BANDOL 31/08/2013 

CARPENTRAS GYMNASTIQUE CARPENTRAS 31/08/2014 
CAVIGAL NICE SPORTS NICE 31/08/2014 

CLUB SAINT GINIEZ MARSEILLE 31/08/2014 
CLUB SPORTIF PERTUIISIEN GYMNASTIQUE PERTUIS 01/03/2011 

DRAP GYMNASTIQUE DRAP 31/08/2014 
ENTENTE GYMNIQUE GRASSOISE GRASSE 01/03/2011 

ETOILE GYMNIQUE ISTRES ENTRESSEN ISTRES 31/08/2014 
ENTENTE GYMNIQUE AVIGNON AVIGNON 31/08/2014 
FEMINA SPORTS DE MONACO MONACO 01/03/2011 

GYMNASTIQUE CLUB MIRAMAS MIRAMAS 31/08/2014 
GYMNASTIQUE SPORTIVE DE GAP GAP 31/08/2014 

GYMNASTIQUE DU PAYS D'AIX EN PROVENCE AIX EN PROVENCE 31/08/2013 
NICE GYM NICE 31/08/2014 

OLYMPIQUE ANTIBES JUAN LES PINS GYMNASTIQUE JUAN LES PINS 31/08/2014 
OLYMPIC GYM GARDANNE GARDANNE 01/03/2011 

STADE LAURENTIN GYMNASTIQUE SAINT LAURENT DU VAR 01/03/2011 
VITROLLES GYM VITROLLES 01/03/2011 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Attention : pour 9 associations, la  
validation du Label prend fin au 
01/03/2011. La Commission 
Nationale de Labellisation se 
réunissant courant Janvier, le CR 
PACA doit envoyer les audits 
pour le 15 décembre 2010, merci 
de nous contacter dés à présent 
pour programmer la visite d'un 
Auditeur Régional. 
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Clubs certifiés Qualité 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Clubs  Ville  Fin du Label  
AVENIR GYMNIQUE ORANGEOIS ORANGE 31/08/2011 

CLUB OMNISPORTS BANDOL SECTION GR BANDOL 31/08/2012 
GYMNASTIQUE CLUB MIRAMAS MIRAMAS 31/08/2011 

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE AIX EN PROVENCE   AIX EN PROVENCE  31/08/2014 

 
 
Rappel :  
 

- un club labellisé doit s’assurer qu’au moins un de ses animateurs est certifié, auquel cas, il ne peut 
conserver son label. A moins d’inscrire l’animateur de la section en formation pour qu’il puisse être certifié dans 
l’année sportive. 

 
-  pour les clubs où le Label prend fin au 31/08/2011 ou pour ceux qui n'ont pas renouvelé leur demande lors 

de la saison sportive 2009-2010, il suffit d'en faire la demande auprès du Comité Régional (les fiches d’engagements 
sont sur le site dans la rubrique « Espace club » puis « Labels ».) 
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La Formation Petite Enfance s’inscrit dans le cadre des filières de la Fédération Française de Gymnastique 
et plus particulièrement de «  l’Animateur des activités gymniques Petite Enfance ». Ce diplôme permet d’avoir 
des allègements de formation pour ceux qui souhaitent aller vers un diplôme professionnel (activité rémunérée) 
comme le CQP (AAG) Animateur des Activités Gymniques mention Eveil Gymnique pour la Petite Enfance. 
 

Cette formation, d’un volume horaire de 22 heures (2 week-ends) et de 10h00 (ou 10 séances) en structure 
d’accueil sous la responsabilité d’un tuteur titulaire soit du diplôme Animateur des activités gymniques Petite Enfance 
soit du diplôme CQP (AAG) mention Eveil Gymnique pour la Petite Enfance (que le club soit labellisé ou non), est 
mise en place par la Région PACA.  

Ce stage permet au stagiaire de mettre en application les apports de la formation : 
=> construction de 10 séances de Babygym ou d’éveil gymnique 
=> animation de ces 10 séances dont 4 au moins en gestion complète sous le contrôle du tuteur. 
 Le tuteur : animateur certifié ou titulaire du CQP fait au minimum 1 évaluation formative dont il envoie le 
résultat au Comité Régional. 
 

Pour participer à cette formation, vous devez remplir les conditions mentionnées ci-dessous, puis compléter 
le bulletin et le retourner au Comité Régional PACA  accompagné des droits d’inscription. 
 
 

� Conditions d’Inscription : 
 

A LA FORMATION (stages régionaux) 
 

 � Inscription en ligne (www.ffgympaca.com) avant le 1er Novembre 2010 puis renvoyer son bulletin 

d’inscription à la formation (ci-après) au Comité Régional PACA secteur « Formation ». 

 � Etre licencié FFG 2011 

 � Avoir 15 ans dans l’année de sa licence (année de naissance 1996 minimum) 

 � S’acquitter des droits d’inscription : 100.00 € par personne (comprenant le livret de formation et les frais 

pédagogiques) chèque libellé à l’ordre du Comité Régional PACA 

� Intervenir sur une section Petite Enfance 
 
 
A LA CERTIFICATION 
 

 � Inscription en ligne (www.ffgympaca.com) puis renvoyer son bulletin d’inscription à la certification (ci-

après) au Comité Régional PACA secteur « Formation ». 

 � Etre licencié FFG 2011 

� Avoir 16 ans révolus le jour de la certification 
� s'acquitter des droits d'inscription aux épreuves de certification : 120.00 € par personne 
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� Organisation de la formation 2010-2011 : 
 
Il est impératif de suivre la formation dans sa totalité. Cette formation se déroulera sur 2 week-ends :  

� les 27 et 28 Novembre 2010 à Toulon et  
� les 18 et 19 Décembre 2010 en Avignon. 

 
 
� Contenu : élaboré en préservant la cohérence entre l’Animateur des Activités Gymniques Petite Enfance 
et le Certificat de Qualification Professionnel (CQP) mention Eveil Gymnique pour la Petite Enfance. 
 
 � Présentation des filières fédérales : La Formation - La certification – la labellisation 

� Caractéristiques des activités proposées : observation de séance (analyse, construction, structuration à 
partir de grilles d’observation) sur les 2 – 6 ans 

� Objectifs de la Babygym et de l’Eveil Gymnique (approche pédagogique) 
� Rôle et comportement de l’animateur 
� Structuration de séance 
� Méthodologie de construction de séance 
� Préparation de séance par groupe et animation 
� Responsabilité - sécurité 

 
 
� Date du Recyclage (pilotée par la Zone Sud-Est) : 
-  le Samedi 04 Décembre 2010 en Avignon 
ou 
-  le Dimanche 9 Janvier 2011 à St-Etienne 
 

 � Il concerne toutes les personnes ayant obtenues leur validation depuis 1994. 
 � Il est obligatoire tous les 4 ans pour la reconduction du label petite Enfance. 
 � L’inscription se fait auprès de la Zone Sud-Est (cf Brochure de Zone) 
 
 
� Certification :  
 

� Elle concerne les personnes ayant validé le stage Région : 2 week-ends (22h00) et les 10h00 (ou 10 
séances en structure d’accueil). Le tuteur aura envoyé au Comité Régional l’évaluation de son stagiaire. 

� Elle comprend l’animation d’une séance pédagogique : Babygym ou éveil gymnique dans la structure 
d’accueil du stagiaire en présence du tuteur. 

 
� Fin des épreuves de certification 2009 : d’octobre 2010 à décembre 2010 
� Les épreuves de certification 2010 s’établiront à compter de janvier 2011 jusqu’à mi-juin 2011 
� Les candidats devront s’inscrire au moyen du bulletin d’inscription à la certification. 
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BULLETIN D’INSCRIPTION  
A la formation  Animateur des Activités Gymniques Petite Enfance 

 

A retourner avant le 1er novembre 2010 au : 
Comité Régional PACA de Gymnastique 

Service Formation – 12 rue Raphaël -13 008 MARSEILL E 
 
Concernant le Stagiaire  : 
 
NOM : .......................................................................................……………………………………….. 
 
Prénom :  .....................................................................................………………………….................     
 
Date de naissance : ..................................... N° de licence:.............................. ............................... 

          
Adresse :  ......................................................................................................................................... 
 
........................................................................................................................................................... 
 
Code postal : ................................................    Ville : .......................................................... ………. 
 
Téléphone :  .............................................      Portable :  ……………………………………………… 
 
 
E mail : ..................................………………………………………………………………………………... 
 
 
 
Concernant la Structure d’Accueil  : 
  
Nom du club : ..........................................       n° d’affiliation : ………………………………… ………………………….. 
 
Adresse : ...................................................................................................................................................................... 
 
Code postal : ................................................    Ville : .................................................................................................. 
 
E mail : ..................................…………………………………………………………………………………………………. 
 
 
Concernant le Tuteur  : 
 
Nom et prénom du tuteur : ..................................……………………………………………………………………. 
 
/_____ / titulaire du CQP mention Eveil Gymnique pour la Petite Enfance 
/_____ / titulaire de l’Animateur des Activités Gymniques Petite Enfance 
 
Adresse : ...................................................................................................................................................................... 
 
Code postal : ................................................    Ville : ................................................................................................... 
 
E mail : ..................................…………………………………………………………………………………………………… 
 
Téléphone :  .............................................      Portable :  ……………………………………………… 
 
 
Ci-joint un chèque de 100 € en règlement de la formation Petite Enfance : Chèque n° ………………….. Banque : …… …… 
 
 
Date :        Signature et cachet de l’association  
             (où le stagiaire est licencié) 
 
 

 

 

 

   PHOTO 
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BULLETIN D’INSCRIPTION  
A la certification du diplôme : 

 Animateur des Activités Gymniques Petite Enfance 

 

A retourne r au : 
Comité Régional PACA de Gymnastique 

Service Formation – 12 rue Raphaël -13 008 MARSEILL E 
 
Concernant le Stagiaire  : 
 
NOM : .......................................................................................……………………………………….. 
 
Prénom :  .....................................................................................………………………….................     
 
Date de naissance : ..................................... N° de licence:.............................. ............................... 

          
Adresse :  ......................................................................................................................................... 
 
........................................................................................................................................................... 
 
Code postal : ................................................    Ville : .......................................................... ………. 
 
Téléphone :  .............................................      Portable :  ……………………………………………… 
 
 
E mail : ..................................………………………………………………………………………………... 
 
 
 
Concernant la Structure d’Accueil  : 
  
Nom du club : ..........................................       n° d’affiliation : …………………………………………………… ……….. 
 
Adresse : ...................................................................................................................................................................... 
 
Code postal : ................................................    Ville : .................................................................................................. 
 
E mail : ..................................…………………………………………………………………………………………………. 
 
 
Concernant le Tuteur  : 
 
Nom et prénom du tuteur : ..................................……………………………………………………………………. 
 
/_____ / titulaire du CQP mention Eveil Gymnique pour la Petite Enfance 
/_____ / titulaire de l’Animateur des Activités Gymniques Petite Enfance 
 
Adresse : ............................................................................................................................................................ 
 
Code postal : ................................................    Ville : .................................................................................................. 
 
E mail : ..................................…………………………………………………………………………………………………. 
 
Téléphone :  .............................................      Portable :  ……………………………………………… 
 
 
Ci-joint un chèque de 120 € en règlement de l'inscription aux épreuves de Certification Petite Enfance : 
 
 Chèque n° …………………............................      Banque : …………………............................ 
 
Date :         Signature et cachet de l’association  
              (où le stagiaire est licencié) 

 

 

   PHOTO 
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GENERALITES 
 
 
Pour participer au Championnat Régional du 19 et 20 Février 2011, il y a deux procédures à suivre : 
 
 

o La fiche d’engagement en ligne : www.ffgympaca.com 
 

� Inscrire le nombre d’équipes que vous engagez sur la saison 2010-2011 et envoyer au 
Comité Régional PACA à Marseille avant le 5 janvier 

 
 

o La fiche d’inscription en ligne : www.ffgympaca.com 
 

� Inscrire les noms des gymnastes (renseignements obligatoires), à envoyer avant le 28 
Janvier au Comité Régional PACA à Marseille. 

 
 

� Fiches de difficultés (voir fiches ci-après)  
 

� Inscrire les valeurs de difficultés sur chaque feuille de SOL – MINI TRAMPOLINE – 
TUMBLING et à donner le JOUR du Championnat régional. 

 
Toute équipe non inscrite aux dates ci-dessus ne pourra concourir. 

 
 
Pour chaque compétition, tous les clubs PACA de Teamgym pourront consulter sur le site du Comité Régional. 
 

� 15 jours avant la compétition régionale, le dossier technique (comprenant l’organigramme, les jurys, 
les hôtels, les restaurations, …) 

 
Les compétitions régionales sont placées sous l’autorité de l’équipe Technique PACA. 
 
La brochure technique fédérale fait référence pour les règlements compétitifs généraux, les règles d’ordre 
vestimentaire, discipline, forfait… 
 
 
 
 
 
 



Equipe

Catégorie

Nombre de gym

Formation Difficulté Exécution Formation Difficulté Exécution

1 9

2 10

3 11

4 12

5 13

6 14

7 15

8

note   Difficulté  /4
choix des éléments 0,8 Exécution  /10
transition/liaison 0,8 Composition  /5
Liaison musique/mouvement 0,6 Virtuosité  /1
Différents niveaux 0,6 TOTAL  /20
Capacité des gym 0,6
Acrobatie 0,6 Eléments Valeur
Répétitions 0,6 Porter
Formations 0,4 Pirouettes

Sauts
Equilibres

Total difficulté
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Feuille de Difficulté



Difficulté Passion Détente Découverte
Rondade/roue 1 1,2 1,5
Tsukahara 1,6
Lune 1..2 1,6 2
Lune vrille 1,6 2
Lune Salto 1,8
Pétrick 1,4 1,8 1/2 vrille 0,2
Saut droit 0,8 1 carpé 0,1

tendu 0,2
Saut droit 0,8 1 double 1
Saut écart/carpé 1 1,3
Salto avant 1 1,4 1,8

Equipe Catégorie 
1er Passage

N° Nom du gym Difficultés Valeur

1

2

3

4

5

6

Moyenne du passage : 
2ème Passage

N° Nom du gym Difficultés Valeur

1

2

3

4

5

6

Moyenne du passage : 
3ème Passage

N° Nom du gym Difficultés Valeur

1

2

3

4

5

6

Moyenne du passage : 
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Feuille de difficulté
Mini Trampoline



Difficulté Passion Détente Découverte

Roulade avant 0,3
Roue/ pied pied - 0,5 0,5
Rondade - 0,5 1
Saut de mains 0,3 1 1,5
Flip avant 0,7 1,2 1/2 vrille 0,2
Flip arrière 0,3 1 1,5 carpé 0,1
Salto tempo 1 1,4 1,8 tendu 0,2
Salto avant 1 1,4 1,8 double 1
Salto arrière 1 1,4 1,8 Salto salto 0,2
Saut de mains salto 1,5 1,6 salto au départ 0,1
Flip avant salto 1,6 1,8

Equipe Catégorie  

1er Passage

N° Nom du gym Difficultés Valeur

1

2

3

4

5

6

Moyenne du passage : 

2ème Passage

N° Nom du gym Difficultés Valeur

1

2

3

4

5

6

Moyenne du passage : 

3ème Passage

N° Nom du gym Difficultés Valeur

1

2

3

4

5

6

Moyenne du passage : 
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Feuille de difficulté
Tumbling


